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LOT Capture
Manual de instalación y uso
Versión: 0.9.1

Plataformas compatibles: ChatGPT, Grok, Gemini y Claude

Navegador: Google Chrome

1. Qué es LOT Capture
LOT Capture es una extensión de Google Chrome que te permite capturar y conservar conversaciones de
ChatGPT, Grok, Gemini y Claude directamente desde el navegador. Puedes revisar el contenido guardado,
seleccionar lo que necesitas y exportarlo en distintos formatos.

Las conversaciones capturadas se almacenan localmente en el navegador. LOT Capture no elimina ni modifica
las conversaciones originales de ChatGPT, Grok, Gemini o Claude.

2. Instalación
1. Descarga LOT_Capture_v0.9.1.zip.

2. Descomprime el archivo en una carpeta estable de tu equipo. No ejecutes la extensión directamente desde el
ZIP.

3. Abre Google Chrome.

4. Escribe chrome://extensions en la barra de direcciones.

5. Activa Modo desarrollador.

6. Selecciona Cargar descomprimida.

7. Elige la carpeta de LOT Capture que contiene manifest.json.

8. Comprueba que LOT Capture aparezca habilitada en la lista de extensiones.

9. Si quieres acceder con mayor rapidez, fija la extensión desde el menú de extensiones de Chrome.

3. Primer uso
1. Abre ChatGPT (chatgpt.com), Grok (grok.com), Gemini (gemini.google.com) o Claude (claude.ai).

2. Entra en una conversación.

3. Abre el panel lateral de LOT Capture desde el acceso de la extensión.

4. LOT Capture detectará la plataforma activa y comenzará a leer la conversación.

5. El panel se actualizará mientras la conversación cambie.

Reiniciar lectura es una función de recuperación. No necesitas usarla durante el funcionamiento normal.

Alcance de Claude

En Claude, LOT Capture cubre la conversación normal con el mismo objetivo funcional que en las demás
plataformas. Artifacts como superficie independiente, conocimiento interno de Projects, Cowork, conectores y
archivos originales no expuestos por la conversación normal quedan fuera de alcance de esta versión. Si
aparecen, LOT Capture debe continuar capturando el chat normal sin intentar reproducir esas superficies
especiales.
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4. Capturar contenido e incluirlo en un documento
LOT Capture separa dos decisiones: qué contenido conserva y qué contenido incluye en una exportación.

Capturar

Define qué tipos de contenido se leerán y conservarán en nuevas capturas:

- Texto

- Imágenes

- SVG

- Tablas

Desactivar un tipo de contenido no elimina la información que ya estaba guardada.

Incluir en documento

Define qué tipos de contenido de los mensajes seleccionados aparecerán en el archivo exportado.

Por ejemplo, puedes conservar texto e imágenes localmente y generar un documento que incluya solo texto.

5. Registro local
La sección Registro local muestra las conversaciones conservadas por LOT Capture.

Cada registro puede mostrar:

- título de la conversación;

- fecha de la última captura;

- marca Actual cuando corresponde;

- acción Abrir;

- papelera para eliminar una copia local inactiva.

Eliminar una conversación desde el Registro local borra únicamente la copia almacenada por LOT Capture. La
conversación original de ChatGPT, Grok, Gemini o Claude y los archivos que ya hayas exportado no se
eliminan.

La conversación marcada como Actual no puede borrarse mientras permanezca abierta.

Seleccionar y eliminar varias copias locales

1. Marca la casilla de cada conversación que quieras eliminar, o usa Seleccionar todas para marcar todas las
copias disponibles. La conversación actual queda excluida.

2. Revisa el contador de seleccionadas. Puedes desmarcar una conversación o desactivar Seleccionar todas
para limpiar la selección.

3. Pulsa Eliminar (N) y revisa la cantidad indicada en la confirmación.

4. Pulsa Cancelar para conservar los registros o confirma Eliminar (N) para borrar las copias seleccionadas,
sus mensajes y recursos locales.

5. La lista y el contador se actualizan después del borrado. Las copias eliminadas ya no aparecerán cuando
vuelvas a abrir el panel.

La selección del Registro local es independiente de la selección de mensajes para exportar. La papelera de
cada fila permite eliminar una sola copia con confirmación. El borrado es permanente: exporta primero cualquier
contenido que quieras conservar.
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6. Filtros, rango y selección
La sección Filtros y rango te permite acotar el contenido que quieres revisar o exportar mediante opciones
como:

- Todos

- Ninguno

- Solo texto

- Solo imágenes

- Solo tablas

- Desde / Hasta

- Usuario / Asistente

- rango numérico de mensajes

Solo texto mantiene los mensajes que contienen texto aunque también incluyan otros elementos. La selección
determina qué parte del contenido se incluirá en la exportación.

Cada mensaje se muestra como una tarjeta seleccionable. Si un mensaje es extenso, puedes usar Ver
completo para expandirlo.

7. Recuperar historial
Usa Recuperar historial cuando una conversación extensa todavía no esté completamente cargada en la
página.

LOT Capture intentará recuperar progresivamente los mensajes anteriores y evitará duplicar los que ya estén
guardados.

8. Reiniciar lectura
Usa Reiniciar lectura solo si LOT Capture deja de acompañar correctamente la conversación activa.

La función restablece la conexión con la pestaña actual sin borrar el Registro local.

9. Exportación
Puedes exportar el contenido seleccionado en los siguientes formatos:

- Texto (.txt)

- Markdown (.md)

- HTML (.html)

- JSON (.json)

- Word (.docx)

- PDF

HTML

El archivo HTML se genera para que puedas conservarlo y abrirlo posteriormente. Cuando corresponde, LOT
Capture incorpora las imágenes guardadas dentro del propio documento.
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Word

El formato Word genera un archivo .docx e incorpora las imágenes disponibles cuando corresponde.

PDF

El formato PDF utiliza una vista preparada para documentos de varias páginas. Antes de guardar o imprimir,
espera a que las imágenes y las fuentes hayan terminado de cargar.

10. Privacidad y almacenamiento
LOT Capture procesa y conserva la información localmente en el navegador.

- Las conversaciones capturadas se guardan en el almacenamiento local de Chrome.

- Cambiar filtros o tipos de contenido no borra información ya guardada.

- El borrado local requiere una acción explícita.

- LOT Capture no elimina conversaciones de ChatGPT, Grok, Gemini o Claude.

- Los archivos exportados quedan bajo tu control.

11. Actualizar LOT Capture
Cuando recibas una nueva versión:

1. conserva la carpeta anterior si quieres mantenerla como respaldo;

2. descomprime la nueva versión;

3. abre chrome://extensions;

4. reemplaza los archivos de la misma carpeta de instalación y pulsa Recargar en LOT Capture; evita quitar la
extensión si quieres conservar su almacenamiento local;

5. recarga una vez las pestañas de ChatGPT, Grok, Gemini o Claude que ya estuvieran abiertas;

6. vuelve a abrir el panel lateral.

No borres el almacenamiento local de LOT Capture como parte normal de una actualización.

12. Desinstalación
1. Abre chrome://extensions.

2. Busca LOT Capture.

3. Selecciona Quitar.

4. Confirma la eliminación.

Los archivos que ya hayas exportado no dependen de que la extensión continúe instalada.

13. Solución rápida de problemas
Si el panel no refleja correctamente la conversación activa:

1. usa Reiniciar lectura;

2. si el problema continúa, recarga LOT Capture desde chrome://extensions;

3. recarga una vez la pestaña de ChatGPT, Grok, Gemini o Claude;

4. vuelve a abrir el panel lateral;
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5. si todavía falla, utiliza Diagnóstico avanzado y conserva el informe JSON para soporte técnico.

No uses el borrado del Registro local como solución general.

14. Diagnóstico avanzado
Diagnóstico avanzado está pensado para resolver problemas de detección de contenido o recursos. Permite
generar información técnica para identificar qué elementos de la página está reconociendo LOT Capture.

Úsalo únicamente cuando necesites investigar un problema de captura. No modifica la conversación original.

15. Información técnica
- Almacenamiento local: IndexedDB del navegador.

- Formatos de exportación: TXT, Markdown, HTML, JSON, DOCX y PDF.

- Plataformas compatibles: ChatGPT, Grok, Gemini y Claude.

- Navegador: Google Chrome.

Para verificar la integridad de un paquete distribuido, utiliza el archivo SHA-256 incluido con la versión
correspondiente.


